
Приложение № 2 

к приказу от «30» августа 2024г. 

№116/1-26-344 

 

Перспективный план профилактической работы наркологического поста 

МОУ «Гимназия им. В.А. Надькина» на 2024-2025 учебный год. 

 

Цели и задачи работы школьного наркопоста:  

1. Содействовать формированию представлений о здоровом образе жизни в среде школьников и негативного отношения к табакокурению, 

алкоголю, наркотикам. 

2. Способствовать формированию уверенной в себе личности, уважающей себя и других, умеющей анализировать и контролировать 

ситуацию и свое поведение, осознающей ответственность за свое здоровье. 

3. Выявлять обучающихся "группы риска", склонных к злоупотреблению психоактивных веществ, алкоголизму, наркомании 

 

 

Месяц Профилактическая работа с обучающимися Работа с родителями Работа с педагогами 

 Индивидуальная Групповая Индивидуальная Групповая Индивидуальная Групповая 

Сентябрь Диагностика; 

консультирование                

(по результатам 

диагностики); 

 

 

 

 

 

 

 

 

Учебные         занятия         по 
превентивной программе 
«Все цвета, кроме черного » 
в параллели 3,4,6, 11  классов 
Единая неделя профилактики 
безнадзорности, 
беспризорности и 
правонарушений в 
подростковой среде «Высокая 
ответственность», 
посвященная Дню 
солидарности в борьбе с 
терроризмом (3 сентября) 
Единая неделя профилактики 
аутоагрессивного поведения 
среди несовершеннолетних 
«Разноцветная неделя», 
посвященная Всемирному 
дню профилактики суицида 
(10 сентября). 
Повторное ознакомление с 
законом ФЗ №120 от 
07.06.2013 г. Ознакомление с 

Проведение опроса-

согласия на 

проведение 

социально-

психологического 

тестирования 

Повторное 
ознакомление с 
законом ФЗ №120 
от 07.06.2013 г. 
Тематическая 
консультация 
родителей 
«Процедура 
прохождения 
социально-
педагогического 
тестирования» 

консультирование МО классных 
руководителей  
Организационная 
беседа «Ознакомление 
с годовым планом 
работы школьного 
наркопоста». 
 
Совещание при зам. 
директора по ВР 
«Подготовка  к 
проведению социально-
педагогического 
тестирования». 
 



Порядком  
проведения социально-

психологического 

тестирования,сбор согласий 

Единая профилактическая 

неделя «Будущее в моих 

руках», посвященная 

Всемирному дню трезвости и 

борьбы с алкоголизмом (3 

октября) 

Октябрь Консультирование Проведение учебных         
занятий         по 
превентивной программе 
«Все цвета, кроме 
черного» в параллели  3, 4, 
6, 11  классов. 
Единая профилактическая 
неделя «Будущее в моих 
руках», посвященная 
Всемирному дню трезвости 
Проведение  

социально-

психологического  

тестирования, 

направленного на  

раннее выявление 

немедицинского 

потребления 

наркотических  

средств и психотропных 
веществ 
 

консультирование  консультирование Повторное 
ознакомление с 
законом ФЗ №120 от 
07.06.2013 г. 

 

н
о
я
б

р
ь 

Диагностика  
Консультирование 

Проведение учебных         
занятий         по 
превентивной программе 
«Все цвета, кроме 
черного» в параллели  1, 2, 
7,8  классов. 
Единая неделя 
профилактики 

консультирование Групповая 
консультация 
«Признаки 
употребления 
ПАВ» 
 

консультирование Групповая 
консультация 
«Признаки 
употребления ПАВ» 
 



употребления табачных 
изделий «Мы - за чистые 
легкие», приуроченная 
Международному дню 
отказа от курения (третий 
четверг ноября) 
Единая неделя 
профилактики экстремизма 
«Единство многообразия», 
посвященная 
Международному дню 
толерантности (16 ноября) 
 

д
ек

аб
р
ь
 

Диагностика  
консультироание 

Проведение учебных         
занятий         по 
превентивной программе 
«Все цвета, кроме 
черного» в параллели  1, 2, 
7,8  классов. 
Оформление 

информационного 

Стенда «Стоп СПИД»; 

Областная акция, 

посвященная всемирному 

дню борьбы со СПИДом 

Неделя правовых знаний 

«Равноправие», 

посвященная Всемирному 

дню прав человека (10 

декабря) 

консультирование Тематическая 
консультация 
родителей 
«Счастлив тот, 
кто счастлив 
дома». 
 

консультирование  

январь консультирование Проведение учебных         
занятий         по 
превентивной программе 
«Все цвета, кроме 
черного» в параллели  
5,7,9, 10  классов. 
Общегимназическая акция 
«Маршрут безопасности» 

  консультирование МО классных 
руководителей 
«Анализ 
деятельности 
наркопоста» 

февраль консультирование Проведение учебных         
занятий         по 
превентивной программе 

консультирование Работа   по   
программе   «Мир 
дому твоему»; консультирование 

Единые мероприятия 
для 
общеобразовательных 



«Все цвета, кроме 
черного» в параллели 5, 9, 
10  классов. 
Тематическая 
консультация 
обучающихся «Выбирай 
свою дорогу», 6 классы. 
 Аукцион «Добрых дел», 
посвященный 
Международному дню 
спонтанного проявления 
доброты 
 

 организаций по теме: 
«Психологическое 
сопровождение 
выпускников и их 
родителей в период 
подготовки и 
проведения 
государственной 
итоговой 
аттестации». 
 

Март Диагностика 
консультирование 

Неделя профилактики  

наркозависимости 

«Независимое детство». 

Всероссийская 

антинаркотическая акция 

«Сообщи, где торгую 

смертью» 

консультирование Городская акция 

«Родительский 
урок » 

консультирование  

Апрель консультирование Едина неделя 
профилактики от 
несчастных случаев и 
детского травматизма, 
приуроченная к 
Всемирному дню здоровья 
«Жизнь! 
Здоровье! Красота!» (7 

апреля) 

Игра-квест «Территория 

здоровья». 

Областной конкурс 

плакатов, посвященный 

Всемирному дню здоровья 

 

консультирование Работа   по   
программе   «Мир 
дому твоему»; 
 

консультирование Семинар 

«Профилактика 

агрессивного 

поведения среди 

обучающихся» 

(самоповреждающее 

поведение, буллинг, 

моббинг 

Май  консультирование Единый классный час 

«Мы- за чистые легкие» 

Проведение акции 

«Всемирный День памяти 

умерших от СПИДа» 

консультирование Работа   по   
программе   «Мир 
дому твоему»; 
 

консультирование  
 



Оформление 

информационного стенда; 

-Лекция-сообщение 

«Эпидемиологическая 

обстановка по ВИЧ/СПИДу 

в 

городе, районе, стране»: 

 

Июнь   Акция «ЛОЛ - территория 

здоровья» 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 


